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時間と学費をムダにしない大学選び 2009 年度版《光文社》石渡嶺司・山内太地／著 

 おおっ！なんと画期的
か っ き て き

な本ではないか。自分の将 来
しょうらい

を考えた上での大学選
えら

びをしようとい 

う提案
ていあん

だ。様々
さまざま

な業 界
ぎょうかい

をchap
チャプター

_１～１８に分けて、各業界
かくぎょうかい

の主要大学
しゅようだいがく

の就 職 者 数
しゅうしょくしゃすう

のランキ 

ングなどの基礎
き そ

データから、就職した後の年 収
ねんしゅう

、学部選
が く ぶ え ら

びのアドバイス、ウラ話、大学受験 

のモデルプラン、触
ふ

れておきたい業 界
ぎょうかい

参考
さんこう

資料
しりょう

（中にはマンガも紹 介
しょうかい

されてるヨ！）などき 

め細かいアドバイスがびっしり!!そんなに堅苦
かたくる

しい本じゃないから、進路
し ん ろ

に迷ったときにぺら 

っとめくってみては？！受けたい大学すらまだわからないという、キミにぴったり。 

      【３７７．２／シ／０９】 

 

ひゃっこちゃん《スカイフィッシュ・グラフィックス》まえをけいこ／著 

          かわいらしい女の子「ひゃっこちゃん」の日 常
にちじょう

。よ～く見るとヘアスタイルも１００。 

         ちょっぴり疲
つか

れたときに、ふんわりした挿
さ

し絵とおはなしでリラックス。絵本『からすの 

         ぱんやさん』や『バムとケロシリーズ』などちまちました絵が大好きだった人には特にお 

ススメ。雑貨好
ざ っ か ず

きのティーンズにはもっともっとおススメ。 

他にも『たんぽぽちゃんとすみれちゃん』、『Ｂｒａｎｃｏｔ（ブランコ）』…などなどおし 

ゃれでかわいい絵本が入っています。ティーンズコーナーの絵本も要
よう

ｃｈｅｃｋだっ!! 

【Ｅ／ヒ】 

       ボウズＳＴＹＬＥ‘０８夏号《宝島社》 

 ボウズスタイルって、1種類
しゅるい

じゃないのぉぉっ?!シンプルボウズ、ワイルドボウズ、 

アシメボウズ…10 種類ものボウズスタイルを紹 介
しょうかい

。それだけじゃなく、ボウズに合う 

帽子
ぼ う し

やサングラスなどの小物
こ も の

、ファッション、さらには面白
おもしろ

いボウズエピソードまで載
の

 

っています。「ボウズの数だけ、ボウズの人生がある（本文より）」そうな。奥
おく

が深
ふか

い…。 

【Ｈ５９５．４／ホ／０８－２】 

 

シンデレラの魔法が消えぬ間に《徳間書店》吉野匠／著 

 本をウラ返すと、「テーマは愛
あい

だ」とか「純 粋
じゅんすい

で、儚
はかな

く、あたたかい恋
こい

物 語
ものがたり

。」な～ん

て書
か

いてある。学園恋愛
がくえんれんあい

モノかと思って、読んでみたら間違
ま ち が

いだった(゚ ﾛ゚;)。平凡
へいぼん

な男子
だ ん し

高生
こうせい

の主人公を囲
かこ

む、『ﾌﾗﾜｰｵﾌ ﾗ゙ｲﾌ』（よしながふみ／著・新書館／刊、コミックな

ので図書館にはないヨ）に出てくる「真島
ま し ま

」を思わせるような美形
び け い

のオタク男子高生
だ ん し こ う せ い

や謎
なぞ

の 同 級 生
どうきゅうせい

美
び

少 女
しょうじょ

。その美少女の 正 体
しょうたい

を知りたくてついつい最後
さ い ご

まで読んで し

まう作品だっ！最後まで読むとなぜ「シンデレラの魔法
ま ほ う

」なのかもやっと分かる。

タイトルだけ見ていると、女の子向きの小説かと思っちゃうけど実は、少年コミッ

クにあ りそうなストーリ ー。 涙
なみだ

のラストか と思いきや、 ホッと優
やさ

しい気持ち にな

れる。スキな子ができたばっかりのキミにおススメっ ♪(*' - ^ ) - ☆。 

【F９１３．６／ヨシ】 

 

 

 

本選びたい放題☆ 

 

ティーンズコーナー 

夜露死
よ ろ し

苦
く

ＳＰ!! 
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ａｎｍｉｔｓｕ ｂｏｏｋ《フリースタイル》『ａｎｍｉｔｓｕ』編集部／著 

 『ａｎｍｉｔｓｕ』ってあの「あんみつ」？甘
あま

いモノの本？…いいえ。これは、関東圏
かんとうけん

 

で配られているフリーペーパーを 1 冊の本にまとめたものナンダ。フリーペーパー、この 

辺だと『ｃｈａｏｏ（ちゃおー）』や『リバ！』がメジャーだよね。でもこの『ａｎｍｉｔ 

ｓｕ』、何がスゴイって高校生
こうこうせい

が作っているノダっ!!だから、特 集
とくしゅう

も「うわばき大好き」や 

「ただのノートじゃつまらない！」など身近
み ぢ か

。うわばきなんて、すっごい可愛
か わ い

いアレンジ 

が 紹
しょう

介
かい

されていて、カンドーもの。あんみつ調査隊
ちょうさたい

では、プリンやポテト、メロンパンの 

ランキングもあり、マジお役立
や く だ

ちです。個人的
こ じ ん て き

には「山田
や ま だ

真由子
ま ゆ こ

の味
あじ

のある高校生になり 

たい！」のコーナーがスキだ！中身
な か み

はフルカラーでぇすっ♪        【Ｊ０１９／ヨ】 

 

「ユアボイス」《理論社》新津きよみ／著 

           中学校
ちゅうがっこう

の美術
びじゅつ

教師
きょうし

岡里
お か り

菜
な

の最愛
さいあい

の恋人
こいびと

は、殺
ころ

された。犯人
はんにん

が、いまだに捕
つか

まらないでい

たのも恋人
こいびと

だった伸
しん

に 執
しゅう

着
ちゃく

する理由
り ゆ う

の一つだったが、里菜はずっと最愛の恋人を忘れら

れないでいた。ある日の夜、コンビニで伸にそっくりの声を持つ中学生、五十嵐
い が ら し

薫
かおる

に出会

う。薫は岡里菜が赴任した先の中学校の生徒だった。特殊
とくしゅ

な能力を持つ薫は、里菜の恋人

を失った殺人
さつじん

事件
じ け ん

をはさんで教師である里菜と深く関
かか

わりあうことになる。さらにイケメ

ン薫にひそかに想
おも

いを寄
よ

せる従妹
い と こ

の珠
たま

緒
お

や薫の同級生の加藤
か と う

静
しず

香
か

が絡
から

み合い、最後
さ い ご

まで目

が離
はな

せない。はたして事件は解決
かいけつ

されるのか?!読者
どくしゃ

を一気
い っ き

に引き込むスピード感
かん

とスリル

あふれる文章がすごい！     【Ｊ９１３／ニ】 

        

解剖・観察・飼育大事典《星の輪会》内山裕之・佐名川洋之／編著 

 今の中・高生は、生物の授 業
じゅぎょう

で解剖
かいぼう

なんてしないんだよね～。 昔
むかし

の学生はダレもが皆
みな

フナ 

やらカエルやらを解剖したもんです。そんな解剖実験の写真や図（フジツボやカイコの解剖 

写真(！)も見れちゃったりする）、イソギンチャクやトカゲの飼育法
し い く ほ う

なんかもこの本に載
の

って 

マス。トカゲって身近
み ぢ か

な生き物だけど、飼い方って案外
あんがい

知らないでしょ？実験・観察好きに 

は、たまらない 1 冊かも。    【Ｊ４６０／カ】 

 

リリィの篭《光文社》豊島ミホ／著 

 う～ん、甘酸
あ ま ず

っぱい。女子
じ ょ し

高
こう

が舞台
ぶ た い

の短編集
たんぺんしゅう

。女の子に、おススメです。でも女子高に 

いる女子の気持
き も

ちをトコトン知りたい男子とかいたら、読んでみるのもイイかも。10 代

くらいの女の子って（特に女子高のような環 境
かんきょう

だと）、男女
だんじょ

関係
かんけい

なく人を好きになったり

するよね。人間的
にんげんてき

にスキになるってことカナ？お友達
ともだち

同士
ど う し

、女の子同士でヤキモチ焼
や

いち

ゃうのもアリなんだ。そんな女の子たちの微妙
びみょう

な、でも正 直
しょうじき

な気持ちの描
えが

き方が、絶 妙
ぜつみょう

な

作品。共 感
きょうかん

する人も結構
けっこう

多
おお

いと思うよ☆。 

【F９１３．６／トシ】←２Ｆ文学
ぶんがく

の部屋
へ や

でどうぞ。 

 

 

 ピッチピッチ、チャップチャップ♪ 

 

読書するなら、雨でも 

平気♪ 



      J・Ｐのイチオシ                         

                           

よりぬき読書相談室 みだれ打ち快答編《本の雑誌社》本の雑誌編集部／編 

 ありとあらゆる読書
どくしょ

に関
かん

する相談
そうだん

が、載
の

ってマス。ジャンル別
べつ

Ｑ＆Ａでは、ミステリー、 

ＳＦ・ﾌｧﾝﾀｼﾞー、恋愛
れんあい

・青 春
せいしゅん

小 説
しょうせつ

…などがあり、テーマ別
べつ

Ｑ＆Ａでは家族
か ぞ く

、旅先
たびさき

で読
よ

みたい本
ほん

 

…など細
こま

かく分
わ

けられているヨ。目次
も く じ

の相談
そうだん

の部分
ぶ ぶ ん

を眺
なが

めているだけでも、他人
た に ん

の読書
どくしょ

を覗
のぞ

き 

見
み

る感
かん

じがしてオモシロイ！例
たと

えば、「女性
じょせい

にモテない主人公
しゅじんこう

を描
か

いたおすすめは？」、「チビ 

リそうなくらい怖
こわ

い本
ほん

は？」など、へぇ～、どんな本紹介
ほんしょうかい

するの？って興味
きょうみ

を引
ひ

かれる相談
そうだん

が 

いっぱい♪この本
ほん

はシリーズで、全部
ぜ ん ぶ

で４冊
さつ

あるよん。        【Ｊ０１９／ヨ】 

「ぼくの父さんは、自殺した。」《そうえん社》今西乃子／著 

           「いじめと自殺
じ さ つ

というものについてみんなどう思
おも

うか、それぞれ意見
い け ん

を述
の

べてみないか」

担任
たんにん

の言葉
こ と ば

に、クラスメイトが「自殺
じ さ つ

はよくない」「自殺
じ さ つ

は身勝手
み が っ て

な死
し

」「弱
よわ

いものがする

もの」と、次々
つぎつぎ

否定的
ひ て い て き

に答
こた

えた（本文
ほんぶん

より）。現在
げんざい

日本
に ほ ん

で自殺
じ さ つ

をする人
ひと

は年間
ねんかん

約
やく

3万人
まんにん

にも

のぼる。いじめを受
う

けて自殺
じ さ つ

をした人
ひと

の 話
はなし

は、ニュースにも取
と

り上
あ

げられるから多少
たしょう

は聞
き

くけれど、自分
じ ぶ ん

の親
おや

が自殺
じ さ つ

で亡
な

くなったという人
ひと

の 話
はなし

ってあまり聞
き

かない。父親
ちちおや

を救
すく

えた

かもしれなかったのにできなかった自分
じ ぶ ん

を責
せ

めたり、一番
いちばん

自殺
じ さ つ

に偏
へん

見
けん

を抱
いだ

いているくせに

それを認
みと

めてしまうと、父親
ちちおや

のすべてを否定
ひ て い

しているようでいたたまれなかったり、苦
くる

し

い気持
き も

ちを抱
かか

えている。そんな１人
ひ と り

の男子
だ ん し

高校生
こうこうせい

が、どのようにして1
いっ

歩前
ぽ ま え

に踏
ふ

み出
だ

せた

のかがこの本
ほん

を読
よ

むとわかる。写真
しゃしん

、実名
じつめい

入
い

り。    【Ｊ９１３／オ】 

       あのころ、先生がいた。《理論社》伊藤比呂美／著 

 小学校
しょうがっこう

で、中学校
ちゅうがっこう

で…今
いま

までいろんな先生
せんせい

に出会
で あ

ってきたよね。大
だい

スキな先生
せんせい

、 逆
ぎゃく

に 

キライな先生
せんせい

、別
べつ

にどっちでもないけれどミョ～に印 象
いんしょう

に残
のこ

ったあのセンセイ…。キミの 

胸
むね

の中
なか

にもいろんな先生
せんせい

の顔
かお

が思
おも

い浮
う

かんでくるハズ。著者
ちょしゃ

の伊
い

藤
とう

比呂
ひ ろ

美
み

さんは、今
いま

まで 

に出会
で あ

ってきた良
よ

くも悪
わる

くも印 象
いんしょう

の強
つよ

い先生
せんせい

について紹 介
しょうかい

してくれました。先生
せんせい

のことを 

「変人
へんじん

」と言
い

ったり、「直 立
ちょくりつ

カバ」、「オメガ」、「チリババ」、つばを飛
と

ばして授 業
じゅぎょう

に熱 中
ねっちゅう

す 

る「椿 姫
つばきひめ

」（またの名
な

を「カメちゃん」）などなどオモシロ先生
せんせい

目白押
め じ ろ お

し!!でも、それよりな 

によりオモシロいのは、伊藤
い と う

比呂
ひ ろ

美
み

さんが本当
ほんとう

に普通
ふ つ う

の小学生
しょうがくせい

であり、中学生
ちゅうがくせい

であり、高
こう

 

校生
こうせい

だったということ。先生
せんせい

の言動
げんどう

にいろんな反応
はんのう

をしているその当時
と う じ

のヒロミちゃんの 

考
かんが

え方
かた

や行動
こうどう

が、共 感
きょうかん

できるし笑
わら

えるしＧＯＯＤだ！       【Ｊ９１４／イ】 

カナスピカ《講談社》秋田禎信／著 

 宇宙人
うちゅうじん

がつくった人工
じんこう

衛星
えいせい

に恋
こい

する女子中
じょしちゅう

学生
がくせい

のハナシって聞
き

くと「えぇッ！Σ ( д゚ ;゚ ) 」 

って思
お も

うよね。そんなことあり得
え

ない 話
はなし

なんだけど、主人公
し ゅ じ ん こ う

の加奈
か な

の思
お も

うこと 

や行動
こ う ど う

はとても普通
ふ つ う

。普通
ふ つ う

に恋
こ い

したらこんな気
き

持
も

ちになるよね、うんうんって 

          思
おも

いながら読
よ

めちゃうよ。カナスピカは人工
じんこう

衛星
えいせい

なんだけど、自
じ

在
ざい

に変化
へ ん か

できて加奈
か な

たち

人間の前では    人間
にんげん

の前
まえ

では、イケメンなのだ。（←これ、先
さき

に言
い

っとかないと「どーやったら人工
じんこう

衛星
えいせい

だ 

          かＵＦＯだかみたいなものに恋
こい

できるんだよッ!」って思
おも

うよね。）隕石
いんせき

にぶつかって地球
ちきゅう

 

      上
じょう

に落
お

ちてきたカナスピカを、加奈
か な

は宇宙
うちゅう

に帰
かえ

すために 協 力
きょうりょく

するものの、ずっと一緒
いっしょ

に

いたい気持
き も

ちもあって複雑
ふくざつ

…。何
なに

しろ相手
あ い て

は得体
え た い

の知
し

れない人工
じんこう

衛星
えいせい

、区
く

役所
やくしょ

の職 員
しょくいん

も巻
ま

き込
こ

んで大騒
おおさわ

ぎになっちゃうのだ。 【F９１３．６／アキ】←２Ｆ文学
ぶんがく

の部屋
へ や

でどうぞ。 

 

 

 

祝！進学・進級。 

前向きで、行こッ♪ 
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おっぱいバレー《日本経済新聞出版社》泉美智子・河原和之／著 

 ものすごいインパクトのあるタイトル、そして表紙
ひょうし

。まるで、映画
え い が

かドラマのノベライ 

ズかと思
おも

っちゃうけど実
じつ

はそうじゃない。でも、実際
じっさい

にあった 話
はなし

を元
もと

に書
か

かれた小 説
しょうせつ

なん 

だって∑( ◇゚ ；゚ )。舞台
ぶ た い

は静岡県
しずおかけん

の浜松市
は ま ま つ し

（本当
ほんとう

の 話
はなし

は、浜松市
は ま ま つ し

とは無関係
む か ん け い

）で、著者
ちょしゃ

が 

大学
だいがく

時代
じ だ い

に住
す

んでいたところ。こんなふざけた本
ほん

…とはじめは思
おも

うかもしれないけれど、 

めちゃくちゃ純 粋
じゅんすい

な青 春
せいしゅん

小 説
しょうせつ

なんだなぁ。女子
じ ょ し

にモテず、キモ部
ぶ

と呼
よ

ばれるバレー部員
ぶ い ん

 

だったけど、試合
し あ い

に勝
か

ったら顧問
こ も ん

の美人女
び じ ん じ ょ

教師
きょうし

のおっぱいが見
み

られるという約束
やくそく

でスイッ 

チが入
はい

る。さて、そんな 弱 小
じゃくしょう

バレー部
ぶ

の試合
し あ い

の結果
け っ か

は…?!今年
こ と し

『おっぱいバレー・リター 

ンズ（仮題
か だ い

）』を刊行
かんこう

予定
よ て い

とか。それも早
はや

く読
よ

みたい…。      【Ｊ９１３／ミ】 

オチケン！《理論社》大倉崇裕／編著 

           「オチケン」ってあの落
おち

研
けん

？そう、落語
ら く ご

研究会
けんきゅうかい

の 略 称
りゃくしょう

だよね。落語
ら く ご

と言
い

えば、ＮＨＫ

朝
あさ

の連
れん

ドラ「ちりとてちん」も主人公
しゅじんこう

が落語家
ら く ご か

を目指
め ざ

す内容
ないよう

だったヨネ。（…って知
し

らな

いか。）ところでこの本
ほん

、こんな表紙
ひょうし

で、こんなタイトルでなんとミステリー。主人公
しゅじんこう

の名前
な ま え

は越
お

智
ち

健一
けんいち

（コッテコテやがな）。天才的
てんさいてき

な落語
ら く ご

の才能
さいのう

を持
も

つ、おっとりノンビリマイペ

ースな先輩
せんぱい

の岸
きし

と、落語
ら く ご

とはおよそ縁
えん

もないような爽
さわ

やかなイケメンだが押
お

しの強
つよ

い先輩
せんぱい

中村
なかむら

に振
ふ

り回
まわ

されっぱなしの主人公
しゅじんこう

、合
あ

わせて 3人
にん

の落
おち

研
けん

部員
ぶ い ん

が大学内
だいがくない

で起
お

こる様々
さまざま

な

事件
じ け ん

を解決
かいけつ

ッ!!ミステリー初心者
しょしんしゃ

でもすんなり読
よ

めるヨ！       【Ｊ９１３／オ】 

 

       ついていったら、だまされる《理論社》多田文明／著 

 面白
おもしろ

いタイトルだよね。でもさらに面白
おもしろ

いことに、著者
ちょしゃ

の多田
た だ

文明
ふみあき

さんは「ありとあら 

ゆるあやしい人
ひと

たちの誘
さそ

いについてゆき、だまされる」という経験
けいけん

をした人
ひと

なんだ。キャ 

ッチセールス、デート商 法
しょうほう

、出会
で あ

い系
けい

サイト…1度
ど

くらいは聞
き

いたことがある言葉
こ と ば

だと思
おも

 

うけれど、本当
ほんとう

に関
かか

わったことがある人
ひと

はあまりいないと思
おも

う。「僕
ぼく

は絶対
ぜったい

だまされたり 

しない」と、思
おも

っていても知
し

らず知
し

らずのうちに引
ひ

っかかってしまうみたいだよ！この本
ほん

 

で、いろいろなパターンを知
し

って自分
じ ぶ ん

を守
まも

ろう。ってゆーか、ついていったらどーなるの 

か、ホントはキョーミしんしんだっちゅーの!!            【Ｊ３６５／ツ】 

 

高校デビュー《集英社コバルト文庫》倉本由布／著 河原和音／原作 

 実
じつ

は、この著者
ちょしゃ

の倉本
くらもと

由
ゆ

布
う

さんこそが高校
こうこう

デビューなんだナ。いや、正
ただ

しくは高校生
こうこうせい

デ

ビューか？この『高校
こうこう

デビュー』と同
おな

じくコバルト文庫
ぶ ん こ

で『恋
こい

は風
かぜ

いろ不思議
ふ し ぎ

いろ』を高校
こうこう

3年生
ねんせい

の秋
あき

（昭和
しょうわ

60年
とし

）に出 版
しゅっぱん

しています。当時中
とうじちゅう

学生
がくせい

だった 私
わたし

は、この小 説
しょうせつ

にハマり

倉本
くらもと

小 説
しょうせつ

は出 版
しゅっぱん

されるもの全
すべ

てを読
よ

み漁
あさ

りました。さて、大人
お と な

になった 私
わたし

は久々
ひさびさ

にこの

本
ほん

を手
て

にするワケです。「大人
お と な

なんですから、夢中
むちゅう

になんかなりませんよ、フン。」と思
おも

い

つつ…やっぱハマッた( * ﾟー )゚ > 。原作
げんさく

は「別冊
べっさつ

マーガレット」に連載中
れんさいちゅう

の漫画
ま ん が

。好感
こうかん

の持
も

て

る一途
い ち ず

で素直
す な お

で爽
さわ

やかな主人公
しゅじんこう

長嶋
ながしま

晴
はる

菜
な

を応援
おうえん

せずにはいられなくなる、恋愛
れんあい

小 説
しょうせつ

だヨ。

可愛
か わ い

らしくてモテる 女
おんな

の子
こ

とはちょっと違
ちが

う晴
はる

菜
な

と自分
じ ぶ ん

とをついつい重
かさ

ねてしまい、ぐい

ぐい引
ひ

き込
こ

まれていきます。シリーズで他
ほか

にも 2冊
さつ

アリ。    【Ｊ９１３／ク】 

 

 

 

Ｉ ＬＯＶＥ 

ＢＯＯＫＳ！マジで？! 

今日のデートの相手は…本です。 

 


