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和
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菓
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子
し
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統
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食
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、郷
きょう

土
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理
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和
わ

菓
が

子
し

 

作
つく

り方
かた

 

食
しょく

文
ぶん

化
か

 

1 E-6 

思
おも

いついたキーワードから図
と

書
しょ

館
かん

の検索
けんさく

機
き

で探
さが

し

てみよう。百科
ひゃっか

事典
じ て ん

などから「和
わ

菓
が

子
し

」を探
さが

して

みるのもおすすめ。 

総
そ う

合
ご う

百
ひゃっ

科
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事
じ

典
て ん
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ベスト図
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解
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百
ひゃっ

科
か
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機
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さが
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内
ない

 容
よう

 棚
たな

番
ばん

号
ごう

 ラベル 

出
しゅっ

版
ぱん

者
しゃ

 書
しょ

 名
めい

 ラベル 場
ば

所
しょ

 貸出 

3 

はじめの１冊
さつ

 

おばあちゃんのおはぎ 

作
さく

：野村 たかあき／作・絵 

出 版
しゅっぱん

者
しゃ

：佼成出版社 

ラベル：E-6/オ/食べ物 貸出
かしだし

：○ 

場所
ば し ょ

：子供書庫  

秋
あき

のお彼
ひ

岸
がん

に、おばあちゃんときりちゃんがおはぎ

を作
つく

ります。まずは、あずきを皮
かわ

が柔
やわ

らかくなるま

で煮
に

て…。 

４ 

次
つぎ

はこちら 

和
わ

菓
が

子
し

の絵
え

本
ほん

 

作
さく

： 平野 恵理子／作 

出 版
しゅっぱん

者
しゃ

：あすなろ書房 

ラベル：E-6/ワ/食べ物 貸出
かしだし

：○ 

場所
ば し ょ

：子ども ちしきとかがくのえほん 

まんじゅうやだんごなど和
わ

菓
が

子
し

の材
ざい

料
りょう

や道
どう

具
ぐ

、作
つく

り方
かた

から歴
れき

史
し

まで 紹
しょう

介
かい

しています。 
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インターネットで調
しら

べる 

▼全
ぜん

国
こく

和
わ

菓
が

子
し

協
きょう

会
かい

 

https://www.wagashi.or.jp/ 

全
ぜん

国
こく

和
わ

菓
が

子
し

協
きょう

会
かい

の 催
もよお

しや和
わ

菓
が

子
し

の歴
れき

史
し

、種
しゅ

類
るい

がわ

かる「和
わ

菓
が

子
し

ものがたり」が読
よ

めます。 

▼ 食
しょく

育
いく

ネットあいち 

https://www.pref.aichi.jp/shokuiku/shokuikunet/ 

愛
あい

知
ち

県
けん

の 食
しょく

育
いく

や 郷
きょう

土
ど

の 料
りょう

理
り

が見
み

られます。和
わ

菓
が

子
し

のレシピもあります。 

＊おでかけ前
まえ

に、まずはお問
とい

合
あわ

せください。 

＊有
ゆう

料
りょう

データベースですが、図
と

書
しょ

館
かん

では無
む

料
りょう

で見
み

られます。 

▼ 中
ちゅう

日
にち

新
しん

聞
ぶん

・東
とう

京
きょう

新
しん

聞
ぶん

記
き

事
じ

データベース 

場
ば

所
しょ

：１階
かい

データベース席
せき

 

たくさんある新
しん

聞
ぶん

記
き

事
じ

の中
なか

からキーワードを使
つか

っ

て簡
かん

単
たん

に見
み

たい記
き

事
じ

を探
さが

すことができます。 

データベースで調
しら

べる 

？は解
と

けたかな。見
み

つからなか

ったら図書
と し ょ

館
かん

の人
ひと

に聞
き

いてね。 

岡崎市立中央図書館 電話 0564-23-3111 

子ども図書室   1 階レファレンスカウンター 
                令和 8 年３月更新 

書
し ょ

 名
め い

 出版
しゅっぱん

者
しゃ

 ラベル 場所
ば し ょ

 
貸

出 

ふるさとおもしろ食
た

べ

もの 百
ひゃっ

科
か

第
だい

３巻
かん

 

日本図書 

センター 
383/フ/3 子供書庫 ○ 

郷
きょう

土
ど

料
りょう

理
り

など、食
た

べ物
もの

が都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

ごとに 紹
しょう

介
かい

されています。愛
あい

知
ち

県
けん

にはどんな食
た

べ
 

物
もの

やお
 

菓
か

子
し

があるでしょうか？ 

福音館書店 596/ワ ○ 

日本
に ほ ん

の季節
き せ つ

の移
うつ

り変
か

わりを色
いろ

や 形
かたち

で巧
たく

みにあらわす和菓子
わ が し

を 紹
しょう

介
かい

します。材 料
ざいりょう

や作
つく

り方
かた

もわかります。 

596/シ 子ども 

 

○ 

物
もの

語
がたり

のある和
わ

菓
が

子
し

図
ず

鑑
かん

 三才ブックス 383.8/モ １F レフ ○ 

地
ち

域
いき

の和
わ

菓
が

子
し

の 章
しょう

に「おしもん（おこしもの）」と「いがまんじゅ

う」が 紹
しょう

介
かい

されています。 

和
わ

菓
が

子
し

の絵
え

事
じ

典
てん

 PHP 研究所 383/ワ 子ども 

和
わ

菓
が

子
し

の歴
れき

史
し

や由
ゆ

来
らい

、作
つく

り方
かた

がわかる本
ほん

です。 

古典
こ て ん

がおいしい!平安
へいあん

時代
じ だ い

のスイーツ 

作
さく

：前川 佳代／著，宍戸 香美／著 

出 版
しゅっぱん

者
しゃ

：かもがわ出版 

ラベル：383/コ 貸出
かしだし

：○ 

場所
ば し ょ

：子ども 

『 枕
まくら

草子
のそうし

』や『源氏
げ ん じ

物 語
ものがたり

』などの古典
こ て ん

に登 場
とうじょう

する

スイーツの作
つく

り方
かた

を 紹
しょう

介
かい

しています。 

 

こちらもどうぞ 

よもぎだんご 

作
さく

：さとう わきこ／作 

出 版
しゅっぱん

者
しゃ

：福音館書店 

ラベル：E-6/ヨ/食べ物 貸出
かしだし

：○ 

場所
ば し ょ

：子供書庫 

ばあちゃんが、よもぎだんごを作
つく

ってくれることに

なりました。みんなでよもぎとりに出
で

かけ、たくさ

ん野
や

草
そう

をとって帰
かえ

ると…。 

5 6 

もっと調
しら

べる 

安
あん

城
じょう

 食
しょく

の風
ふう

景
けい

 
安城市歴史 

博物館 
A383/ア 

１F 

地域書庫 

「いがまんじゅう」や「おこしもん」など、三
み

河
かわ

で食
た

べられている 

和
わ

菓
が

子
し

も 紹
しょう

介
かい

されています。 

○ 

○ 

和
わ

菓
が

子
し

のほん 子ども 

調
しら

べてみよう都道府県
と ど う ふ け ん

の特産品
とくさんひん

 お菓子
か し

編
へん

 
理論社 

47都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

の銘菓
め い か

について紹 介
しょうかい

しています。また、お菓子
か し

の始
はじ

まり

とその発展
はってん

についても紹 介
しょうかい

しています。 




