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１月６日・７日の２日間にわたっ
て開催しました「本の福袋」。今年
も大変好評でほぼすべてのセットが
貸出されました。読み忘れていた本
や普段読ま
ないジャン
ルなど、
新たな本と
の出会いに
つながれば
幸いです。

市民病院連携講座「糖尿病を
知ろう」を開催します！

いかがでしたか？

本 の 福 袋

【休館期間】令和６年２月５日(月)から２月９日(金)まで
【対象施設】中央図書館
【休館中にできること】りぶらの開館中はお城通りで返却のみできます。
図書館以外のりぶら内施設及び額田図書館・各市民センター図書室
げんき館情報ライブラリーは通常どおり開館しています。

※詳細は図書館ホームページでご確認ください。

資料の蔵書点検のため休館します

日時：令和6年３月20日（水 祝）
10時～11時20分

場所：会議室302
内容：糖尿病とその合併症について
講師：岡崎市民病院 医師・看護師
申込：令和６年２月10日（土）

9時から カウンターもしくは
図書館HPにて受付開始

定員：50名（先着）

図書館リサイクル本バザーを臨時開催します！

毎月第３火曜日に開催している図書館リサイクル本バザーを以下の予定で
臨時開催します！普段は予定が合わなくて行けない…というかたはこの機会
にぜひお越しください。

日時：令和６年２月23日（金 祝）10時～15時30分
場所：りぶらホール周辺
内容：図書館で不要になった資料（図書）を１冊50円で販売します。



④ビジネステーマ
「身につけよう！コミュニケーション
スキル」
接客や商談、上司への報連相、部下

の指導など、あらゆる場面で必要とな
るコミュニケーション能力。日々悩ま
されている人も多いのではないでしょ
うか。言葉遣いや伝え方など、ちょっ
とした工夫でコミュニケーションを円
滑にする知識が得られる資料を集めま
した。期間：2月1日～3月31日
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図書館だより
2024年２・３月号 vol.42
隔月発行

図書館だよりでは、図書館のイ
ベント案内やお知らせ、本の情
報などをお届けします。

発行
岡崎市立中央図書館
〒444-0059
岡崎市康生通西４－71
電話：0564-23-3111
FAX : 0564-23-3165

①テーマ展示「生活習慣病を防ごう」
毎年２月は生活習慣病予防月間です。代表的な

ものとして糖尿病がありますが、合併症で失明す
ることもあります。生活習慣病予防の知識をつけ
て、健康寿命を延ばしましょう！
期間：２月16日～３月31日

予約の多い本ベスト１０(一般書)
１位 星を編む 凪良 ゆう／著
２位 ブラック・ショーマンと覚醒する女たち 東野 圭吾／著
３位 椿ノ恋文 小川 糸／著
４位 あなたが誰かを殺した 東野 圭吾/著
５位 窓ぎわのトットちゃん 続 黒柳 徹子／著
６位 じい散歩 [2] 妻の反乱 藤野 千夜／著
７位 こちら空港警察 中山 七里／著
７位 マリスアングル 誉田 哲也／著
９位 アンと幸福 坂木 司／著
９位 じい散歩 [1] 藤野 千夜／著

（期間:11/1～12/31）

③高札展示
「アートをまるごと楽しむ～美術館の魅
力～」
「美術館でアート鑑賞」というと、敷

居が高いイメージを持つかたもいるかも
しれません。しかし、美術館には建物や
ミュージアムショップといった、展示以
外の面白さも沢山あります。美術館の
様々な楽しみ方をお伝えする本を集めま
した。期間：2月1日～2月29日

②展示

「家族のかたち」
家族のかたちはさまざま

ですが、だからこそ、その
「悩み」も千差万別かもし
れません。「家族」につい
て本からも見つめ直してみ
ませんか？
期間：2月1日～2月29日

カツオが磯野家を片づける日

著 者 渡部 亜矢／著

出 版 社 SBクリエイティブ

発 行 年 2016.4

所蔵場所 2Fポピ

597.5/カ

蜂と蟻に刺されてみた

著 者 ジャスティン・O.

シュミット／著

出 版 社 白揚社

発 行 年 2018.7

所蔵場所 1Fレフ

486.7/ハ

一見、YouTubeの企画動画のようなタイトル
がつけられている本書。しかし内容はただ刺さ
れるだけでは終わらず、生物学者である著者が、
刺された痛さを段階で評価し、その昆虫がどう
いったときに刺すのかを生態から詳しく紹介し
ています。

2015年にイグ・ノーベル賞を受賞した著者に
よる、刺す昆虫の世界を覗いていきませんか？

社会問題にもなっている実家の片付け。実際
に起きがちな問題について、「サザエさん」の
磯野家を例として具体的に紹介してくれます。
もちろん内容もとても参考になるのですが、お
なじみのキャラクターが未来の姿？で登場する
ため、場面を想像しやすいです。読み物として
もとても面白い1冊ですよ。


